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ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Категория Содержание работы Сроки 

выполнения 

Работа с 

детьми 

   1. Психологическая готовность детей 

старшей  группы к школе. 

 

2. Адаптация детей раннего возраста к 

детскому саду. 

Октябрь, 

апрель, май. 

 

Июнь - сентябрь. 

 Работа с 

родителями 
1. Психодиагностика личности родителей По запросам, 

в течение года 

КОРРЕКЦИОННАЯ И РАЗВИВАЮЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Работа с 

детьми 
1.    Психологическое сопровождение 

процесса адаптации    в младшей группе. 

  2.    Индивидуальные  коррекционно-

развивающих занятия в старшей  группе по 

подготовке детей к школе. 

В течения года 

  

1 раз в неделю.  

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 

Работа с 

педагогами 

1. Консультация  по результатам 

диагностики психологической 

готовности к школе. 

2   Результаты нервно-психического 

развития детей раннего возраста 

за I полугодие 

3.  Анализ нервно-психического развития 

детей раннего возраста за II полугодие, 

общий результат. 

4.  Индивидуальные консультации для 

педагогов. 

 

 

После 

обследования 

детей 

 

Январь 

 

 

 Май 

 

В течения года 



Работа с 

родителями 

1.     Выступления на родительских 

собраниях «На пути к школе» 

2.     Результаты готовности детей к школе 

3.     Индивидуальные консультации для 

родителей. 

 

Второе полугодие 

 

Май 

В течения года. 

 

 

ПСИХОПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ 

 ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Работа с 

педагогами 
 1.    Участие в семинарах, педсоветах, 

проводимых в детском саду. 

3.     Консультации. 

  

 По запросу 

в течение года 

Работа с 

родителями 
1.     Оформление стендов "Уголок 

психолога" по темам: 

мл.гр., «Ребёнок поступает в д\с»,  «Период 

адаптации», «Как бороться с детской 

истерикой», «В садик с радостью»,  «Ваш 

малыш плохо кушает»,  «Как научить ребёнка 

одеваться?». 

ср.гр. «Если ваш малыш кусается»,  «Как 

научить ребёнка одеваться?», «Детские 

фантазии», «Десять заповедей для 

родителей», «Бранные слова». 

стар.гр. «Беспокойный сон малыша», «Ваш 

лучший помощник-игра», «Как справиться с 

детской истерикой»,  «10 правил воспитания 

вашего ребёнка», «Значение эмоций для 

формирования положительного 

взаимодействия ребенка с миром», «игры для 

детей», «Ритуалы, которые нравятся детям», 

«В школу – с удовольствием», «Возрастные 

особенности детей 6-7 лет», «Кризис 7 лет», 

«Дети, которых не понимают родители», 

«Наказание – за и против».  

  

 

в течение года 

 

 

 

в течение года 

  

  

в течении года 

Педагог психолог 

___________________________ О.В.Рындина  

 


